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Liebe Leserin,  
lieber Leser, 
 

„Sorgt euch nicht um euer Leben, was 
ihr essen und trinken werdet“, sagt Je-
sus, und weiter: „Seht die Vögel unter 
dem Himmel an: Sie säen nicht, sie ern-
ten nicht, sie sammeln nicht in die 
Scheunen; und euer himmlischer Vater 
ernährt sie doch.“ (Mt 6,25f.) 
Die Vögel unter dem Himmel: Ich höre 
ihnen gerne zu. Wenn ich säe, wenn ich 
ernte, wenn ich sammle. Dem melan-
cholischen Sang der Amsel am Abend – 
einsam oben im Kirschbaum – oder 
ihrem Morgenlied. 
Noch vor dem Sonnenaufgang, noch 
bevor wir mit unseren Augen erkennen 
können, dass es Morgen wird, markieren 
die Vögel bereits ihr Revier. Sie können 
das heller Werden der Nacht viel früher 
wahrnehmen, als wir. Rotkehlchen und 
Amsel zum Beispiel fangen fast einein-
halb Stunden vor Sonnenaufgang schon 
zu singen an. 
Sie begrüßen den Tag – so sagen wir 
dann. Doch die Vögel singen ja nicht 
aus purer Lebensfreude. Mit jedem Flö-
ten, mit jedem Gezwitscher zeigen sie 
vielmehr ihren Konkurrenten, wo’s 
langgeht.  
Dabei gibt es freilich im Einzelnen gro-
ße Unterschiede. Genau wie bei uns 
Menschen gibt es die eher einfallslosen 
Typen (Zilpzalp oder Kuckuck) und die 
besonders kreativen Zeitgenossen. Der 
absolute Star aber im Vogel-Chor, heißt 
auch so. Stare haben die Eigenart, be-
stimmte Geräusche oder auch Motive 
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aufzunehmen und in ihren Gesang einzu-
bauen. Da wird dann auch schon mal ein 
Handy-Klingelton dankbar als musikali-
sche Anregung aufgefasst und gleich ins 
Repertoire aufgenommen. 
Das Frühlied der Amsel, der Gesang der 
Vögel vor dem Sonnenaufgang – wenn 
wir es denn hören, manchmal am Morgen, 
dann stimmt es uns vielleicht ein in den 
neuen Tag, macht uns fröhlich und lässt 
uns mutig die Aufgaben in Angriff neh-
men, die wir zu erledigen haben. Es ist 
gut, dass es solche Mut-Mach-Momente 
aus der Natur gibt, dass wir von den Vö-
geln lernen können, wie man seinen Tag 
zuversichtlich und tatkräftig beginnt  
Norbert Hummelt dichtet: „Ich bin nicht 
würdig, dass sie für mich singen 
ich bin schon alt und habe nichts voll-
bracht, aber ihre Stimmen gehen ein unter 
mein Dach.“ 
Die Vögel des Himmels: Sie singen in den 
Zweigen. Und das Gras wächst. Und die 
Saat geht auf. Und die Lilien stehen in 
ihrer Pracht – schöner als Salomonis Sei-
de. 
 
 

Wir aber? Wir fragen: „Was werden wir 
essen? Was werden wir trinken? Womit 
werden wir uns kleiden? Wann werden wir 
wieder zusammen kommen? Wohin wer-
den wir reisen? Was wird morgen sein?“ 
Die Vögel jedoch unter dem Himmel sin-
gen – sie hören nicht auf zu singen: „Sorgt 
euch nicht um euer Leben!“ 
Ihre Stimmen rühren mich, und ihr Ge-
sang macht meine Seele gesund … denn 
ich bin schon alt und habe nichts voll-
bracht. Gesät, gesammelt, geerntet – und 
doch so wenig begriffen vom Leben, das 
ewig bleibt – ohne dass ich ihm, wie sehr 
ich mich auch darum sorgte, auch nur eine 
Elle zusetzen könnte oder müsste. Es 
bleibt dabei: „Sorgt euch nicht um euer 
Leben!“ 
 

Einen gesegneten Sommer wünscht von 
Herzen  
 
Ihr  
 
 
 
Martin Kumlehn, Pastor in Buchholz  

 

Auf ein Wort 

Bild: Christa Weingarten 
In: Pfarrbriefservice.de  
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Wenn Sie hier nicht mehr  
aufgeführt werden möchten, 
wenden Sie sich bitte an das 
Pfarramt unter: 
Tel: 038203/81812 
E-Mail: rethwisch@elkm.de 

Bild: Christian Schmitt 
In: Pfarrbriefservice.de  
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Am 1. Advent des vergangenen Jahres war 
die Gemeinde zur Neuwahl des Kirchen-
gemeinderates für die nächste Amtsperio-
de von 2023 bis 2028 aufgerufen. Von den 
bisherigen Mitgliedern stellten sich sechs 
Personen wieder zu Wahl. Fünf neue Kan-
didaten bewarben sich um das Ehrenamt 
und erklärten sich zur Mitarbeit bereit. 
Von den 446 Wahlberechtigten gaben 75 
ihre Stimme ab. Leider war ein Wahlbrief 
ungültig, weil der Absender nicht angege-
ben war. Die Wahl verlief ohne Zwischen-
fälle. In den neuen KGR wurden gewählt: 
Dorothea Beckmann, Thomas Bittins, 
Dagmar Höfer, Kerstin Jacobs, Franziska 
Kösterke, Dennis Meinel, Birgit Nordt, 
Margret Schönbach, Matthias Teppke, 
Dietrun Thiede. 

Das Wahlergebnis wurde mit einem Aus-
hang bekannt gegeben. Es gab keine Ein-
sprüche. 
Am 4. Januar 2023 traf sich der KGR in 
der neuen Zusammensetzung zu seiner 
ersten Arbeitssitzung. Dabei verpflichtete 
Pastor Dr. Kumlehn, in Vertretung für 
unsere erkrankte Pastorin, den KGR. 
Nach ihrer Genesung wird Pastorin Diet-
rich den KGR im Rahmen eines Gottes-
dienstes feierlich einführen. 
Wir wünschen dem KGR für seine Arbeit 
viele gute Ideen, tatkräftige Unterstützung 
aus der Gemeinde sowie Erfolg und Got-
tes Segen bei der Umsetzung der Initiati-
ven. 
 

Hans Lüssow 
Mitglied der Wahlkommission 

Ergebnis der Wahl zum  
Kirchengemeinderat (KGR) 

Bild: K. Benkenstein 
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Wir sammeln weiter für die Restaurierung 
des Altars 

Bereits ca. 40.000 Euro 
sind für die Restaurie-
rung gesichert. Dies 
reicht aber für die auf-
wändige Restaurierung 
nicht aus. Die Schäden 
sind derart umfangreich, 
dass seit der letzten gro-
ßen Restaurierung von 
1855 nun wieder eine so 
umfangreiche Restaurie-
rung ansteht. 
 

Wir bemühen uns weiter 
um die Finanzierung und 
sind grundsätzlich opti-
mistisch, dass die Res-
taurierung gelingt. Gerne 
nehmen wir auch Ihre 
Unterstützung entgegen. 
Auf Wunsch erhalten Sie 
eine Spendenbescheini-
gung, mit der Sie Ihr zu 
versteuerndes Einkom-
men verringern können.  
 

Ostsee-Sparkasse Rostock   
IBAN DE78 1305 0000 0201 0769 42 
 

Andreas Baumgart 
Verein zur Erhaltung der Dorfkirche Rethwisch e.V. 

Bild: A. Baumgart 
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„Der Ort Rethwisch wurde erstmals am 4. 
Oktober 1273 als „Reddewisch“ durch 
eine Urkunde des Doberaner Klosters 
erwähnt. Als ältestes Gebäude ist die 
Backsteinkirche zu nennen, die auf einem 
Feldsteinsockel mit hölzernem Turm in 
der 1. Hälfte des 14. Jh.s errichtet wurde. 
1957 erfolgte der Zusammenschluss der 
Orte Börgerende und Rethwisch zur Ge-
meinde Börgerende-Rethwisch.“ (Quelle 
Homepage der Gemeinde Börgerende- 
Rethwisch) 
 
Die Feierlichkeiten zum 750jährigem Jubi-
läum finden vom 07.07. bis 09.07.2023 auf 
der Festwiese Rethwisch statt. Das Fest-
komitee hat sich eine Menge einfallen las-
sen, um das Ereignis gebührend zu feiern. 
Auf der Festwiese finden Sie an allen drei 
Tagen Schausteller, Fahrgeschäfte, eine 

Ausstellung, Kinderanimation und Sie 
können Lose für die Tombola erwerben.  
Am Freitagnachmittag wird es für die Se-
niorinnen und Senioren Kaffee und Ku-
chen geben und etwa gegen 17:00 Uhr 
wird das Fest durch den Bürgermeister 
mit einem Sektempfang offiziell eröffnet. 
Gleichzeitig wird der Film über unsere 
Gemeinde uraufgeführt. Einige Einwoh-
ner der Gemeinde haben an diesem Film 
mitgewirkt. Am Abend werden wir zu-
nächst mit Musik am Lagerfeuer starten 
bevor dann später zu lauteren Klängen 
getanzt werden kann. Die Doberaner 
Wasserorgel wird gegen 22:30 Uhr Was-
serspiele zur Musik präsentieren. 
 
Der Samstag startet mit  dem Umzug vom 
Mühlenweg bis zur Festwiese. Mitwirken-
de werden u.a. der Warnemünder Trach-

Ein großes Ereignis wirft seinen Schatten voraus  

Bild: K. Benkenstein 
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tenverein, die Schalmein Gruppe Prohn, 
die Rethwischer Schule, die Kita. die Feu-
erwehr, ortsansässige Vereine, Unterneh-
men und Einwohner mit Fahrzeugen, 
Kutschen und zu Fuß sein.  
Auf der Festwiese angekommen erwartet 
alle ein umfangreiches Programm. Auch 
der Pfarrhof ist in das bunte Treiben ein-
bezogen. Hier erwartet Sie z.B. ein Bü-
chertisch, ein Pflanzenstand (wer noch 
Pflanzen hat und los werden möchte, 
kann sich sehr gerne beteiligen), Dit und 
Dat und noch mehr. Am Sonntag öffnet 
hier das Café „Pastörtchen“ wieder seine 
Pforten. 
Die Festwiese lockt mit attraktiven Mit-
machangeboten für Groß und Klein. Es 
wird eine lustige Dorfolympiade veranstal-
tet bei der jeder mitmachen kann. Wenn 
Sie sich als Familie, Freundeskreis oder als 
Mannschaft mit anderen auf eine lustige 
Weise messen möchten, dann melden Sie 
sich bitte in der Touristinformation  an.  
Zudem gibt es Kaffee und Kuchen, Hub-
schrauberrundflüge (Einzelne Tickets 
können noch erworben werden.) sowie 
Spiel und Spaß. Unsere Kita, die Schule, 
die Feuerwehr und Vereine präsentieren 
sich in verschiedenen Formen und wollen 
gerne zum Gelingen beitragen. 

Am Sonntag hat sich hoher Besuch ange-
kündigt. Bischof Tillmann Jeremias wird 
gemeinsam mit unserer Pastorin Ulrike 
Dietrich den Festgottesdienst um 10:00 
Uhr im Festzelt gestalten. Auch der 
Doberaner Posaunenchor ist dabei.  
Anschließend gibt es den obligatorischen 
Frühschoppen, leckeres Essen sowie die 
Tombolaverlosung. 
Im Café „Pastörtchen“ können wir dann 
das Fest bei Kaffee und Kuchen ausklin-
gen lassen. 
Am Freitag und Samstag bietet die Firma 
Joost einen kostenlosen Busshuttle von 
Börgerende und von Rethwisch zur Fest-
wiese und zurück an. Ein dickes Danke-
schön schon einmal im Voraus. 
 
Liebe Leser, kommen Sie vorbei, lassen 
sich überraschen und feiern Sie mit uns 
das große Jubiläum. 750 Jahre wird man 
nur einmal, das gilt auch für unsere Ge-
meinde. 
 

Ein genauer Programmablauf wird Ihnen 
noch bekannt gegeben. 
 

Kerstin Jacobs 
Vorsitzende Sozialausschuss und Mitglied  

Festausschuss der Gemeinde Börgerende-Rethwisch 

Bild: K. Benkenstein 
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Arbeit mit Kindern in Rethwisch 

Als das Wetter kalt und unge-
mütlich wurde, haben die Kin-
der der Kinderkirche damit 
begonnen, sich auf das Krip-
penspiel vorzubereiten. Dazu 
habe ich das Mini-Musical 
„Mitten in der Nacht“ von 
Reinhard Horn für uns passend 
nachbearbeitet. Die Proben 
brachten neben der Arbeit auch 
eine Menge Spaß. Aber vor 
allem zum Ende hin machten 
sich zunehmend die jahreszeit-
lich typischen Erkrankungen 
bemerkbar, hier und da musste 
sogar jemand kurzfristig eine 
Rolle übernehmen.  An dieser 
Stelle möchte ich ein großes 
Dankeschön allen Kindern und 
Eltern sagen. Ob es um die 
Versorgung mit Kostümen und 
Baby Jesus ging, um das Üben 
der Texte, den Kampf mit der 
Technik, um die Lieddateien 
öffnen und abspielen zu kön-
nen, zusätzliche Proben, ich bin 
immer auf offene Ohren und hilfsbereite 
Hände gestoßen. Ihr seid der Hammer, 
vielen Dank! 
Pünktlich zu Beginn der Christvesper hat-
te sich mein Gottesdienstplan in Luft auf-
gelöst … zum Glück war unser Organist, 
Herr Steinhoff, auf Zack und hatte seinen 
ausgedruckt. Vielen Dank, Herr Steinhoff, 
sie haben uns einen doppelten Dienst er-
wiesen!  

Die Kita hat in diesem Jahr ihr Advents-
singen wieder in unserer Kirche durchfüh-
ren können. Wir haben den Abend pro-
grammmäßig gemeinsam gestaltet und 
neben vielen kleinen Lied- und Sprechver-
sbeiträgen auch ein kleines Mitmach-
Krippenspiel aufgeführt, das für viel Be-
geisterung gesorgt hat.  
Die Kinder selber waren einige Tage spä-
ter noch einmal in der Kirche, wo sie die 
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Weihnachtsgeschichte als 
Klanggeschichte erlebt haben. 
Ich freue mich schon auf das 
nächste Mal mit euch! 
Eine 4. Klasse der Grundschu-
le hat rund um die Kirche flei-
ßig Blumenzwiebeln gepflanzt 
und dafür haben sich Herr 
Lüssow und ich eine besondere 
Belohnung für die Kinder ein-
fallen lassen. Die ganze Klasse 
kam in die Kirche. Nachdem 
sie sich etwas umgesehen hat-
ten, haben wir plötzlich ge-
merkt, dass die Tür abgeschlossen ist. Was 
war los? Ein Brief brachte Aufklärung – 
die Weihnachtsfreude war in unserer Kir-
che eingesperrt und wir mussten sie be-
freien! Für sechs Zahlenschlösser musste 
der richtige Code gefunden werden. Mit 
großem Eifer suchten die Kinder nach 
den in der ganzen Kirche versteckten Hin-
weisen. Es war ganz knapp, aber mit Ab-
lauf der Zeit war das letzte Schloss geöff-
net und die Kinder konnten die Tür auf-
schließen. Die Weihnachtsfreude war wie-
der frei! Habt ihr sie spüren können?  
 

Nun haben wir wieder mit der normalen 
Kinderkirchengruppe gestartet, die mit 10-
14 Kindern pro Woche stabil läuft und 
mir und hoffentlich auch den Kindern viel 
Freude bereitet.  
 

Kinder- und Jugendsingwoche 
Ihr seid zwischen 7 und 15 Jahren alt und 
singt gern? Ab jetzt könnt ihr euch bei mir 
anmelden! Wir fahren in der letzten Feri-
enwoche mit meinen Kolleginnen aus 
Zossen-Fläming nach Thüringen, um ein 

Kindermusical einzustudieren. Bitte denkt 
daran, dass jedes Kind für die Aufführun-
gen am darauffolgenden Wochenende 
unverzichtbar ist! Ich organisiere natürlich 
die Hin- und Rückfahrt nach Ludwigsfel-
de.  
 

Für Kinder ab 5. Klasse biete ich ab Mai 
ein neues Format an – die Jung Teamer. 
Wir treffen uns einmal im Monat in 
Rethwisch auf dem Pfarrhof, kochen ge-
meinsam etwas, essen, spielen, besprechen 
ein Thema und haben eine gute Zeit zu-
sammen. Außerdem habt ihr die Möglich-
keit, hier und da als meine Helfer zu agie-
ren. Hast du Lust?  Dann melde dich ein-
fach bei mir!  
Es ist übrigens total egal, ob du vorher 
schon mal in der Kinderkirche warst oder 
nicht, jede und jeder ist willkommen!  
Wann: jeden 1. Mittwoch im Monat,  
16:45 Uhr bis 18:15 Uhr  
Wo: Pfarrhof Rethwisch 
Start: 3. Mai 2023 
Ich freu mich auf euch! 

Eure Juliane 
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In den Winterferien fanden unsere ersten 
gemeinsamen Kinderbibeltage statt. Elf 
Kinder waren angemeldet, um in Stef-
fenshagen die Geschichte der ersten 
Christin Europas zu erforschen. Wir 
machten uns mit der Lydia der Apostelge-
schichte auf den weiten Weg nach Philip-
pi, wo sie ein Purpurgeschäft betrieb. An 

drei Tagen reisten wir mit Lydia über 
Land und Meer, entschlüsselten eine frem-
de Schrift, lernten das Handwerk des Pur-
purfärbens kennen und trafen Paulus und 
Silas, die wir aus dem Gefängnis befreien 
mussten. Den ausführlichen Bericht und 
viele Fotos dazu finden Sie auf 
www.dorfkirche-rethwisch.de  

Lydia – Eine Reise ins Unbekannte 
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Gottesdienste 

Datum Ort 

02.04.2023 Palmsonntag 9:30 Uhr Steffenshagen 

11:00 Uhr Rethwisch 

07.04.2023 Karfreitag mit Heiligem 
Abendmahl 

9:30 Uhr Retschow 

11:00 Uhr Rethwisch 

09.04.2023 Ostersonntag 9:30 Uhr Steffenshagen  

11:00 Uhr Rethwisch 

10.04.2023 Ostermontag 10:00 Uhr Osterfrühstück Retschow 

16.04.2023 Quasimodogeniti 10:00 Uhr Retschow* 

23.04.2023 Miserikordias 10:00 Uhr Rethwisch 

07.05.2023 Kantate 10:00 Uhr Steffenshagen* 

14.05.2023 Rogate 10:00 Uhr Rethwisch 

18.05.2023 Christi Himmelfahrt  10:00 Uhr Buchholz Pfarrgarten 

Mehr auf Seite 14 

21.05.2023 Exaudi 10:00 Uhr Retschow 

28.05.2023 Pfingstsonntag 9:30 Uhr Steffenshagen 
11:00 Uhr Rethwisch Konfirmation 

29.05.2023 Pfingstmontag - Regional-
gottesdienst 

11:00 Uhr Lichtenhagen-Dorf 

04.06.2023 Trinitatis 10:00 Uhr Retschow (wg. 18.6.) 

11.06.2023 1. Sonntag nach Trinitatis 10:00 Uhr Rethwisch 

18.06.2023 2. Sonntag nach Trinitatis 10:00 Uhr Steffenshagen*  
Festgottesdienst zum Dorfjubiläum 

25.06.2023 3. Sonntag nach Trinitatis 10:00 Uhr Rethwisch  

14:00 Uhr Steffenshagen 

Wir laden Sie herzlich zu den folgenden  
Gottesdiensten ein: 
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Gottesdienste 

Datum Ort 

02.07.2023 4. Sonntag nach Trinitatis 10:00 Uhr Steffenshagen 

09.07.2023 5. Sonntag nach Trinitatis 10:00 Uhr Pfarrwiese Rethwisch* 

Festgottesdienst zum Dorfjubiläum 

16.07.2023 6. Sonntag nach Trinitatis 10:00 Uhr Retschow 

23.07.2023 7. Sonntag nach Trinitatis 10:00 Uhr Rethwisch 

* mit Kindergottesdienst 

Seit nunmehr dreieinhalb Jahren versieht 

Pastorin Dietrich ihren Dienst in zwei 

Kirchengemeinden. Mittlerweile hat sich 

gezeigt, dass es ihr bei allem guten Willen 

unmöglich ist, das bisherige Programm an 

Gottesdiensten zu absolvieren, welches sie 

nach dem Weggang unseres Kollegen Pas-

tor Feller in der Kirchengemeinde Stef-

fenshagen-Retschow weitgehend über-

nommen hatte, ohne ihren Dienst in der 

Kirchengemeinde Rethwisch entspre-

chend einzuschränken. Viele haben die 

damit verbundenen Belastungen schon 

eine ganze Zeit lang wahrgenommen. Im 

Benehmen mit Propst Fey und nach ein-

gehenden Beratungen haben die beiden 

Kirchengemeinderäte in ihrer Verantwor-

tung für das gottesdienstliche Leben einer-

seits wie für das Wohlergehen und die 

Arbeitsfähigkeit ihrer Pastorin andererseits 

mehrheitlich den Beschluss gefasst, dass 

ab Ostern Gottesdienste jeweils am 2. und 

4. Sonntag im Monat um 10:00 Uhr in 

Rethwisch sowie jeweils am 1. Sonntag im 

Monat in Steffenshagen und am 3. Sonn-

tag im Monat in Retschow ebenfalls um 

10:00 Uhr stattfinden. Für die Feiertage 

gelten selbstverständlich weitergehende 

Regelungen – hier wird es teilweise jeweils 

auch zwei oder drei Gottesdienste geben.  

Pastor Martin Kumlehn  

Gottesdienste ab Ostern 
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Termine 

Die Seniorinnen und Senioren sind herzlich jeweils am Donnerstag, 13. April, 
11. Mai und am 8. Juni 2023 zum Seniorennachmittag um 14:00 Uhr bei Kaffee 
und Kuchen ins Pfarrhaus eingeladen. Im Juli uns August ist Sommerpause. 

Die Kinderkirchenkids treffen sich jeden Mittwoch (außer in den Ferien) für 
Kinder der 1.-5. Klasse von 15:30-16:30 Uhr im Pfarrhaus Rethwisch.  

Die Konfirmanden (7. und 8. Klasse) treffen sich dienstags von 16:00-16:45 
Uhr im Pfarrhaus. 

Der Chor trifft sich donnerstags 19:30 bis 21:00 Uhr im Pfarrhaus unter der 
Leitung von Ronald Beckmann, 038203/81401.  

Die Ev.- Luth. Kirchengemeinde Rethwisch sucht für den sonntäglichen Got-
tesdienst eine Orgelspielerin oder einen Orgelspieler. Wir würden uns freuen, 
wenn Sie sich bei Interesse bei uns melden unter  038203- 81812 

An Christi Himmelfahrt, 18. Mai 2023, um 

10:00 Uhr, lädt die Kirchengemeinde 

Buchholz, Kirchenstr. 7, 18059 Ziesen-

dorf OT Buchholz, herzlich zu einem regi-

onalen Gottesdienst im Pfarrgarten ein. 

Musikalisch begleitet vom Satower Bläser-

kreis unter der Leitung von Andreas Luhn 

feiern die Kirchengemeinden Satow, Par-

kentin, Lambrechtshagen, Steffenshagen-

Retschow, Rethwisch und Buchholz bei 

hoffentlich frühlingshaften Temperaturen 

einen Gottesdienst im Freien. Anschlie-

ßend gibt es kühle und/oder wärmende 

Getränke und einen kleinen Imbiss – Ge-

legenheit zum Austausch und Kennenler-

nen. Ich würde mich freuen, Sie am Him-

melfahrtstag in Buchholz begrüßen zu 

können.  

Pastor Martin Kumlehn 

Regionalgottesdienst im Freien  

Neues Format: Die Jung Teamer (Kinder ab der 5. Klasse) treffen sich jeden 
1. Mittwoch im Monat von 16:45 Uhr bis 18:15 Uhr  auf dem Pfarrhof 
Rethwisch. Start ist am 3. Mai 2023. Anmeldung bei Juliane Just unter 
0178/6811534 oder juliane.just@elkm.de 
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Kontakte 

Wichtige Kontakte 
 

 

Pastorin Ulrike Dietrich:  
Tel: 038203/81812 
E-Mail: rethwisch@elkm.de 
Internet: www.dorfkirche-rethwisch.de 
 
Gemeindepädagogin 
Juliane Just 
Tel: 0178/6811534 
E-Mail: juliane.just@elkm.de 
 
2. Vorsitzender des  
Kirchengemeinderates:  
Matthias Teppke 
Tel: 038203/736777  
 
Ansprechpartner in  
Friedhofsangelegenheiten  
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KINDERSEITE  

Backfix: Osternester  

Zum Osterfrühstück kannst du dir deinen Eierbecher dieses Jahr selber backen! 
Und vielleicht ist das auch ein tolles Ostergeschenk für Oma und Opa. Aber bitte 
denke daran, dass du immer die Hilfe von einem Erwachsenen brauchst, wenn du 
mit dem heißen Backofen hantierst! Für deine Osternester mit Ei brauchst du: 

200 g Quark (Magerquark) 

4 EL Milch 

1  Ei 

⅛ Liter Öl (das sind 125ml) 

75 g Zucker 

1 Pkt. Vanillezucker 

1 Prise Salz 
Aus diesen Zutaten rührst  
du einen glatten Teig.  
Jetzt werden 

400 g Mehl und 

1 Pkt. Backpulver 

vermischt und unter den Quarkteig geknetet. Dazu 
kannst du die Knethaken des Rührgeräts benutzen 
(vorher fragen!) oder den Teig von Hand kneten. 
Aus dem fertigen Teig formst du 14 oder 16 etwa 
20cm lange Rollen, Jeweils zwei Rollen werden dann 
spiralförmig zusammengedreht. Aus diesen Spiralen 
formst du einen Kreis. Die Enden müssen gut zusam-
mengedrückt werden! Jetzt musst du nur noch ein 
hartgekochtes Ei in die Mitte jedes Nestes drücken 
und den Teig mit etwas Eigelb bepinseln. Dann kön-
nen die Nester bei etwa 180°C für 15-20min gebacken 
werden. Ich habe das Ei vor dem Backen wieder raus-
genommen und es direkt danach wieder in das heiße 
Nest gedrückt. Du kannst dein Ei auch noch verzieren 
oder bekleben, wie ich es gemacht habe.  
Guten Appetit! Eure Juliane 

http://www.chefkoch.de/rezept-zutateninfo-com.php?ID=6

